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LUNEDÌ 14 SETTEMBRE 2026 - 13:06

RICOSTRUZIONE

RICOSTRUZIONE - Il vero grande obiettivo, di tutti,
dovrebbe essere un Appennino abitato. Ecco alcuni
grandi itinerari: dal Cammino Francescano della Marca
alla Via Lauretana, dal Cammino dei Cappuccini a quello
nelle Terre Mutate, fino ai percorsi di San Benedetto, di
San Giuseppe da Leonessa e ai cammini che
attraversano i parchi dell’Appennino

Perché i medici collegano la
perdita di udito al declino della…
memoriaSalute Oggi

29 Agosto 2026 - Ore 21:46 - 568 letture

di Nunzia Eleuteri

La fatica del cammino
acquista significato
perché esiste una meta:
promuoviamo “I
cammini della rinascita”

Condividi

CRONACA SPORT ECONOMIA POLITICA EVENTI ASCOLI CALCIO SAMB 33 COMUNI ARCHIVIO

Ascoli San Benedetto Grottammare Monteprandone Folignano Castel di Lama Offida Val Tronto Area Montana

https://www.cronachepicene.it/
https://pagead2.googlesyndication.com/pcs/click?xai=AKAOjsu8FeSn-VNtxdm1FYzVIKI-rhf_a4IcQ_yzToerhYdwvXVsZdTNb8ZGH2Novjdei0xj8KePJw3rQLRcANafvD2QDtJAWGec1Be5xkhv-LKWiwCyfrlSx_q0dHW_26e5JGifUAb7eLbNHqVzZ3FYilAZAY8HOj57KeEwscDerr9f_njTaD_2ydS3gphin-f31QK8PvhtzuygdIrhYLLXzijSM6fdLJ4yY8r1RRXEBk1jGcdlY0WspxtVsSZl3_i0M6g-6dEAhJ4xEQ-q3JIEwnBz6GnCn1UiyFm-T-7zK6mRwK1j-au314HOMN6xKgmsXPfxyMeuQtp_hcHtSjqKK1j5YLyAezDpVjXTt4xWTo3XlWMohWHbb7tKBnmsjC5B72I9Q0b8bMNXcTvOXV27GtbFQqC--fBfNSITCfA&sig=Cg0ArKJSzOQLCPnXFAtn&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://startspa.it/&nm=2
https://trace-eu.mediago.io/ju/ic?tn=41b6e88a2b85b0e731ef8e73e5558712&trackingid=3b24cdb090c69f56ad6298c10c13038d&acid=37327&data=eOKGKDMOb-1IDu6VRTHQWDAPOQ5kfCmbpcPxx7sOPofKe3_QLfl2Vlcv2CBxlnafk7_WI7tfpJUnY__8T_LR24LNqHhxyf0Mv8i_23CTh6WNMXmZIQ8axFgCsBlkz2x86AD42N0WE6Xqz7yeTDE70sCIVlCOxNTLq1eJaa1xL2Q7PVyx2DQYPPLgNXuMxvgPAaWvWLzNAE_tt32lD8R4RP9qptbDAKvD9R5ylBA6Rcx4TAv1f1gHv10s24z8dkrFr3Eq80jmKniRIhzsTDZWA0cBySU8Or0c6eR24FPAXl3JCClwSvV3SsvVr1GavI4TnggbN55CxkXO6-jO9QUQuhzG74WSmcVnJUw3moU03_7pEVpZzuebA4Nzg-ULDwKQhP5A8nFn6EfyEGIo3ftRANo9L6mWKqCo_kPlcc1R22CLWBZfezmSSb5kwodIqbA8DGimCSVu9JFdJomRYsEtkP_RS-fKXE2RlYkyTal9j5o1viVvKBVhJXhloDcYz_AirKMp1F1Tym1GiCxlqCiozBDxtVaIrI3rqWLNdq89Qk7oXI4YSSkBhj4lt9jWWU3m9-gtk7_JcfuDoP0lohq03uhSZtXr9Yfvz9w2okd4kwkAwELF8zVOGUJqfCGjFQVGA93XDReVUdvFFEWfL6BoDxOgHsXqe89oQzSErWj2E6OCJRnD_O_MSEarXYa3B0uOI_x6RupR1RmMfgxA4tvR_oITXxtIC5S-qvqUaIydYNPKlKeeAjOv7vJ6uvoyZCmb9WFIY35ddojZsulRVl8jO77D7K_iZ1MSp81qSJy5uaGSo6_VLEBs_2CfdDN1O28Q5z3saJLxerPGpoaC3j5gxDUgfwFx6KIgX5qIT2EDMH5syh_iw-ne9xTsTLSKntIqMRJ36XBnyGLJcZ5uyDviv1zoKlep07dCqJ5JTnGpfXZVyiIlTX5SeXGZOaSHRDsUcU5OWsMEu76pbE5NLNC8Rh3q4gQTsM6qOHVcDAfymBEwYwhrA1pMcl7DAB1Il5W59-T-D3kDhAbuZJMbQQ2yVWAJ23Oxjwh3OirjGpsCcia02q9IdgsZsaVotcHAsg5F2tlro8C7IMmT5vNQTX5oXKDYNsJaPcuNeUlTv-5uRZOnD5HXsUgVFYG9aHzo3LkkwmYOUQIFo89os_ZbSzcOn14V4gB0Ah4lsXJt95zcM63csTndYTFhHj_zJnpPGOK0INUjDOOJLmWHg8YuzSYGKHBtrgEkjuPdO55qzpBlfEzZWFDV1gvjak_gW6nZWdc2OJnjjCDVn0OkIgzrfPh-h-0jJwjb4jBE_Pdf1rfwlaweeUfnMBvweCgGdDgnVjqsPNk1jHIJTWFeFQmFTMB-eEY0HZw4RNxsmfLgTuQ-EaspskumHPRzDJCfYHKi42w-VG6AYgXpWG6JD0WD_9QAEGdm4gfjDwKKSAlgHZsTpYYT2np7xaKpm4HluDRabsrsAgkHUKQoMaKzhb59lvV6U5xYyO29n7I2LPYeAWqnjJcCRRFNe49cBnTtBNY5pfPoeplUtGr2MPzSDXGfmYFqn6sCShvyYHAGKQDuD7_ryrg_co1rx1i4x1kuQ5tbi_nwIr-OqaHvVk3plnTvih-9yclovCZ7yr_ENIdfijPWV-IzsXBAeP1pWHpPYCwwxkW90Fc7AwEusNgprscISYEFk1JefSjaDaCucDz-KKeQ9PA7NfLOQN9HdOYeHYNn0hVdI_GUlU3r8r8JsQKWtYLw8Hl34uWrOeIpp1ALty3yEfrg8mlTfT7iykGZ93W96V2fgZBE8irefHIkUn58SpBFa47EMXTdku3LyPwJFUOM13B_tKA6bMi0Jc4-x2tTLP_uCRLpezT3VmZV-5uLlra2l5gctgR5J9tC0XIH6fuXnkdq_WyQ17CP_RNIF1wiX_aHWVesDKiNXjEs02xGZ-uMCI-hiGr2aHcbpWsUCUK7T1ZkAlolEqDh0QcCWEnJRwydYA72Vkz2eGO9RUv2bdHha31OyxADyn9SWI01ZhFJqK-HMGCWGY8hBIQ6PnbWGfHEoboWbAF7_8Uhxv8qIeWc21fUCT6eAbfyTf6rptRJsIhmirepI5S1Qqi4yRz1g5Yby1I8CQxdQPHQ7_PMb_K71833n8aXMN17ia7_sWZ5ne2BDp6leCYJpaPH3QH24eNqo6iWQDAVnixv0qdb9qrgpjFG653GDk8C4ViStEazvphhTswh_07VkMTOkmZ8bTOWglTTeJXmkhzImWuY6dd-2csqKXwMfYFNHxJmsKxUKv3O4SlT_i7bGd0cyd7BTendxdDOHWuGSQDcOc7XN56_aCBUrQJJZ5gpiwBu9ZcatRy9DyM5BY8yj9RKhRVYUfRqPUKv0Hqg0NTrthezNQRUKsglrFWLPQTr7SQ0xLvTaPs&ap=0.048089&tid=72&gprice=kGr3ofGqUQDhgPTkvMZhsW4jfE4KgROzGC0HNKNFICc&campaignid=5256474&c_sync=0&google_click_url=https://adclick.g.doubleclick.net/aclk%3Fsa%3DL%26ai%3DC1PNMBNWnaqHYNLKHi-gP6s2jwAX577npc8D4-ezNEMCNtwEQASD69NwuYP3agITsEMgBCeACAKgDAcgDAqoErgNP0G5176ceTi0HO-PF0s5-8lNckXNCazuYde3nw7TeDHWyTFSDpOscC4VdbQGnGkjnAAQPHabMdYGUNmgk-K_USgo0hTZD9XGY7lhT3qLrBi3zmIDltm8_V7pZlxRHDxTPXBBfQvZZ52Epwwou8wrMnrBT_E-xmIcLVFiFxW4K-dk65WiiA0LLvA0eLUDqvdSPEkS20hX1LL_XqDQtR0xjTd8Qgx2mU-FkNYcOfaWd7vhKI-IXhnICHttQwk5b_iNHk2logaavUgmLO4d-wQq55LLMNT4BaUfvQgI37k9TDmpveEpXo-1PCVX0SkkUVZq5m1LFEhxfcnUjpZhFg_9Ad-XcZP0jinY5jK1ADZrF7kGmtpPENLecrP_RwWDXXQqaeRV7ATBkSXLK_Tv-5c0VnqeoBgbPJcEz9Ij34GoH3RvPHL--oy4pfkxJ2dzLTMZVxnLin8YZ3vq2EKZqI-Rv4-qCWp-zbGq2LMpbQuacf84GAza8ZVEE6YLypGRIsXVnvSZ54WL9L0QHR-g_nlcFYFXxPx9-wun5aVomzA_OcqjnRwOXHPkjjRVwDpGR4AQBgAbdv-eW5LrX0F-gBiGoB5PYsQKoB5TYsQKoB5XYsQKoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7ECqAf-6LECqAetvrECqAe_07EC2AcA0ggzCJHhgFAQATIIq4uAgKCAoCs6EICAAYCAgICAlK7gA6iDgBBIvf3BOljVrKLR9u2WA2AA-gsCCAGADAGqDQJJVOINEwiCiqTR9u2WAxWywwIHHermCFjqDRMIt7ik0fbtlgMVssMCBx3q5ghYiA7___________8B0BUBgBcBshclGAwqHy8yMzM1NTQ4NTE4NC9jcF9hcnRpY29sb190aXRvbG9QAaoYLAlV46WbBMDiQBIfLzIzMzU1NDg1MTg0L2NwX2FydGljb2xvX3RpdG9sbxgB%26num%3D1%26sig%3DAOD64_3yr1BIlDKFmCrg5nIa8Y7AjGcH7g%26client%3Dca-pub-8393064466829828%26adurl%3D
https://trace-eu.mediago.io/ju/ic?tn=41b6e88a2b85b0e731ef8e73e5558712&trackingid=ef0c1adc1d1537921757dda9047fabab&acid=37327&data=IMM3VzbDEZAkC7x9fk8oGq0xtVka_TfrIR2tqRMUyrrQqoWjZJb---EEEju2BXLZNteQuQj9W9NcSWCwEh0vIV7mT3u5xVXIqiG294ylGUSw8gfFZwmZXWGfEUMBFwS-KNBEwl9v1lFsLShOvB4zG3KAfylKsc6vh-j5dZQK5b5dH9HP2d6L_5DnQw5X7FyM9d-SLLVErzMPo6Rn3iOgA99tclaHOxgSDOqt4qJrxCkgJ9uZA8ddYUc8cko6d7oqLtnNEN_Bl47OrE-GM9R__9XojVB74PAFSqaxyBZn2c0mJTeJLe_aiznEcEAPrqdXwONIEqQv2vYv8m3K0Qqev7R_eRzXgPNp2iphNYTyeRF1pcDLLaYakBIeyRkx_hpnsg8b7z6br8QqXvZAEfmjbUz_ADBgf6gg0QLExRLeJhX8YnXh7fZ8YD_DWLPHm0ytionYjrGtkp4j88q46reUvRWWR69XpsiTzUJKIhYlwHCEJ4q4GCZtAhfMtkkjKhMvJBeYSGTbBvUhnXrRXrtgzPHdSCsMzqvpSOdygsdqx5u1KATjcJE1qn79zEXQZ_bGnSO31x_YsTpTGCTYQoLFCgm6Lc5L7f3nKPpcQzTFrMeQ3-pswijVvYdwHTqeUZ3AoBvjKMaAN5MXRUjw7sGLxWxQ6cE1Khk7sBRqqas1CXQ_iZy9uhvomCbyMxpL5dMiduxO9Ljh6PflKPCxlx9-Sj8W2Ff9BuR9TMZ-Tt6UdeAHTDpBwtVYaviNNr-1PQCFv8Mtf_dPPKwFXkAMUkgnO4dpmZnvqYkt1q9mYzqzL5steKBN3-e44XcTIk3NVbKqZO-7NqHF1ibWSha7BXMx3f2V8kyJOpwdZLx0P3y_jJu_Rd1awMwimaliHAtcAJrtnvdnM72oUu6uEjvbXvM3PKajjrbLnpwhgQ2kKnpTdWP04NWa006ftYTt5UQl4W_OQgnTpqB8OFHxUUeYdfqNNqgbi4mEwTGBpYrp7y97V9pszE9Nztk_JseNoqltpWPdgYWMqZ0ocAHTfereNZBGw81ljMKfofN2qPO20vOx8Z6ilx3nOAvBFIiG5Taq2hyn4iBuJpnPtSi2go3m-0N0phJWAWNb5ZG5LOMgk36FolfFWXu-m96HE4wKCKMtKuciP2vld_52hIenxL2nGVj_ZXNBajuiBbG4YSuQD4nyGjxQCbsrXa8brUFiJedUw3yXhQrlxHpslhLHj6PmrDr84rm_7A7pitxjC_jNUcV3t6g2_xa1iJfZnniLgWUyrKjMYYUWr8o14mMjqOWMpP8m41AdvMUR10FPkOEctwJKoSRibj4LMUtaxynns5Hk1fTSTPdJkptDGv6F8QMR_ofGT_JtYTvmtMa_RaIOQrOq1-0wqwi87Hp_-_jGLWeXGZwVhGAOmOLJYFc5WAPHZkw_QQw_-crzIBlp87E_D2LKcyTzo7UMXjtGgg9FsTYx6odTpKp75KQIC05CyXLXD42TmRNcVfwjui5VwLh7xHCRHBLOFPM29fxlZL17Ao7cqJt034zo0wLBzjK2zDh2OqCNDwiQwPYOcIRzqJzlciZ7WsnD05Y4OAyok9JDYV17Dw9ZPpDRXIRbOFC8OH4RvjI4dxLYScorgo3kS1MdIsSZF92G1Q-Yb9lOw5RJ-7R3WKaG5zlusFn_SnG0uVhWgZEdPBZ3KmnTUPF3UBWO2-4h45sUAsTy2VvTwdkyD-lWH8vqrnu7nbaNMs2cuA29Z6aTiSeoc2yGc94W7tQYmUrpFzYWzn8yNDzACdUgYnLyT1yWdttk7uNyK1zU0mAkPOor7lT29aA2BjbjE9Zf4GgK7jFqsdTDXJGfEaf0G3gmfDYWx3gkngkZLwkcBXfscUt2d7EqFyrtR30oYEs8I9qHVzN0qMhYaZT5EXpKi6d0S92kPmPqK5k97C-LF_wtuDRufMebrggr1gRsNcGpni75n_BibxK3zs_95ErBzaWmY1mOJJWmUQhAYHSrf1FAUhi5GPNwK49QQc1bZQLAQgQTnbMUSJCKgW6Kjsvr2vzCmUBDStLM1Eey-oluyPowi0XLDgh4kOr4Qby3p8Mo5FiYD-BT18Sfx9vLU8LvNbfasVtfY7qq31bs7ZDJxnoMbv0I_hj0mh9tornmzUcDt-84NZPMngDAATDw7HgXcvjbr7OhFe9XNJmNBB7dCl0y0AJrAlCtakRd2HzQngL-NH60Uk-lqg7jych56FOOcl39Vj4HD7sVYhimRRXgsbGPry-waiyb0oyHOffWjI71mkG6_47BMk0z8DXxUR0kiIBPn4Bp9xlPF4GARse0ePd3DWxno7VmvRe718qtXTuVb4RuHJTsJr57y0taLPeKw73426HT89yTJ8Uby8v-pVlbadYauH_v0tJmIrYA146R6bj-I3Q&ap=0.043549&tid=72&gprice=f2MVaKzJHZjZh4HLmQ7ugANdrsG3FVbrSn9Cbmy6C_E&campaignid=5256474&c_sync=0&google_click_url=https://adclick.g.doubleclick.net/aclk%3Fsa%3DL%26ai%3DCOHGuBNWnaqPYNLKHi-gP6s2jwAX577npc8D4-ezNEMCNtwEQASD69NwuYP3agITsEMgBCeACAKgDAcgDAqoErwNP0PmSiM-FqSLWdr8K_7N3qvGF07k6vy61SBsjsvGTfzq0tTYJYQv6egJrZJu9egbWQk69iF_Ia4EJH41Kmya6ncfLHZRrv0jjrEa8_niRnJ91ZOwbShdoBFXFdewwDRcbbeDEdtu7Cm-mBDXiBFaDXKNFA8b5bysrG8rSkdm-9h_NOa7NIGJQgM6bpzH1bSMeNcAJD-PDpD6ZQ782gXL1_hVBSL69p2_YA_KvPONVcEHeEarO8STQ8GWVgjMGVfzQ9eXKdvrJAw-owr7_3JZyZT16wnILMb9Fu7fFvfgrW8BHFvNu7BIeWzGFMVC3K4mjImJ2pxTX-XJKL2z57Jpm02xDVtcnf6nRJ_bmWqL2rqsfIPeMgutNv7FdCQoqyh1z_axvRD4JqA-dJJLAye6YjM1439NeutM9Na73Jxkhm4bFDSq5yqSWPCbSO9-J4YwaScK0Q8WU7Bzu7VbLf0Vh5HBPNEgnSVSuHqH8eNT1fvYiitL6nWX3WpA_t9U2yMafYq9GZ8u6xpMjqbaBXxMh8mZFGyxEGoHQQ5SpsMKVca-7OH7jB3C2XVuLAtq_qeAEAYAG3b_nluS619BfoAYhqAeT2LECqAeU2LECqAeV2LECqAemvhuoB5bYG6gHqpuxAqgH_56xAqgH35-xAqgH_uixAqgHrb6xAqgHv9OxAtgHANIIMwiR4YBQEAEyCKuLgICggKArOhCAgAGAgICAgJSu4AOog4AQSL39wTpY1ayi0fbtlgNgAPoLAggBgAwBqg0CSVTiDRMIhoqk0fbtlgMVssMCBx3q5ghY6g0TCLu4pNH27ZYDFbLDAgcd6uYIWIgO____________AdAVAYAXAbIXJhgMKiAvMjMzNTU0ODUxODQvY3BfYXJ0aWNvbG9fY29sb25uYVABqhgtCaebxCAEzOBAEiAvMjMzNTU0ODUxODQvY3BfYXJ0aWNvbG9fY29sb25uYRgB%26num%3D1%26sig%3DAOD64_3-8KZwUGHA-t94JJgy3HMr7usZoA%26client%3Dca-pub-8393064466829828%26adurl%3D
https://www.cronachepicene.it/
https://www.cronachepicene.it/categoria/archivi/archivio-cronaca/
https://www.cronachepicene.it/categoria/archivi/archivio-sport/
https://www.cronachepicene.it/categoria/archivi/archivio-economia/
https://www.cronachepicene.it/categoria/archivi/archivio-politica/
https://www.cronachepicene.it/categoria/archivi/archivio-eventi/
https://www.cronachepicene.it/categoria/ascoli-calcio/
https://www.cronachepicene.it/categoria/samb/
https://www.cronachepicene.it/tutti-i-comuni/
https://www.cronachepicene.it/categoria/archivi/archivio-notizie/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/ascoli-piceno/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/san-benedetto-del-tronto/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/grottammare/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/monteprandone/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/folignano/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/castel-di-lama/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/offida/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/val-tronto/
https://www.cronachepicene.it/categoria/comuni/area-montana/


14/09/26, 13:06La fatica del cammino acquista significato perché esiste una meta: promuoviamo “I cammini della rinascita” – Cronache Picene

Pagina 2 di 9https://www.cronachepicene.it/2026/08/29/la-fatica-del-cammino-a…he-esiste-una-meta-promuoviamo-i-cammini-della-rinascita/610096/

 

Reduce dal

meraviglioso

Cammino di

Santiago di

Compostela,

sento di poter

consigliare

questa

straordinaria

esperienza a

tutte le

persone con una spiccata sensibilità. Un’esperienza che va

dall’introspezione (legata o meno al senso di religiosità), fino

all’appagamento culturale, turistico e gastronomico. Ma per provare

queste sensazioni, non abbiamo bisogno di “espatriare”. La nostra

Italia e i nostri territori sono ricchissimi di luoghi incantevoli da

scoprire attraverso semplici quanto preziosi cammini. A noi il

compito di farlo e di valorizzare quanto la natura, la storia e la

cultura ci hanno donato.

Perché i medici collegano la
perdita di udito al declino della…
memoriaSalute Oggi

E di questo si è parlato proprio questa mattina, 29 agosto, al Ginesio

Fest. San Ginesio, paese dell’entroterra maceratese, ha ospitato presso

il complesso dei santissimi Tommaso e Barnaba un appuntamento

dedicato alla rinascita dei borghi e al rilancio delle aree interne

attraverso il turismo lento e la valorizzazione del territorio. Tra i partner

culturali dell’iniziativa anche Fondazione Marche Cultura, insieme a

Marche Teatro, AMAT e alle Università marchigiane. Un Forum che ha

Perché i medici collegano la
perdita di udito al declino della…
memoriaSalute Oggi

In Primo Piano
COMUNI

13 Settembre 2026

In evidenza

CALCIO

Le proprietà dei
sindaci piceni:
Mozzoni in testa,
Fioravanti senza beni
dichiarati
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da sx: Fabio Pistarelli, Renzo Marinelli,

Isabella Parrucci, Guido Castelli,

Pierpaolo Borroni e Giuliano Ciabocco

consentito anche la presentazione della nuova guida “I cammini della

rinascita” con un confronto tra il senatore Guido Castelli, commissario

straordinario alla ricostruzione sisma 2016, e il giornalista Marco Carrara.

 

Quest’anno il Festival di

San Ginesio è stato

dedicato alle “illusioni”.

Ed è innegabile che il

cammino abbia il potere

di liberarci da alcune

illusioni come quella della

velocità, del consumo

immediato e l’illusione

che il valore di un luogo

dipenda dalla sua

notorietà.

Camminando, invece, si

scopre l’importanza del

tempo restituendo alle

cose la loro giusta

misura. Il cammino

obbliga a guardare,

ascoltare, a riconoscere le distanze e ad affrontarle con uno spirito

diverso da quello a cui la società attuale ci ha ormai abituato. Il

camminatore ha una necessità: l’incontro. Con chi? Con il territorio, la

natura, i luoghi. Un incontro che diventa relazione.

Nella presentazione del volume dedicato ai “Cammini della Rinascita ” di

Chiara Giacobelli, il Commissario alla ricostruzione, Guido Castelli, ha

scritto che chiedersi se sia più importante la meta o il viaggio è, per chi

cammina, un falso dilemma perché il gusto del viaggio si assapora a

passo lento, ma la fatica del cammino acquista significato perché esiste

una meta. Ecco perché i cammini sono importanti anche per la

ricostruzione dell’Appennino centrale. «Dopo il terremoto del 2016 –

ha sottolineato il Commissario Castelli – abbiamo compreso che non

era sufficiente ricostruire le case, le chiese, le scuole e i municipi. Era

necessario ricostruire anche le ragioni per restare, per tornare e per

scegliere questi territori come luoghi nei quali vivere, lavorare e
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investire. Ricostruire gli edifici senza rigenerare le comunità

significherebbe svolgere soltanto metà del nostro compito.».

Parole sante! I cammini devono essere parte integrante di questa

rigenerazione perché possono collegare tutto ciò che il sisma ha

separato o rischiato di separare: i borghi, le comunità, i luoghi della

spiritualità, le attività economiche, le tradizioni, il paesaggio.

«La Struttura commissariale, insieme alle quattro Regioni del cratere

(Marche, Umbria, Lazio e Abruzzo) ha destinato 47 milioni di euro al

programma per il turismo lento – ha evidenziato il Commissario alla

ricostruzione – Sono risorse rivolte ad alcuni grandi itinerari selezionati

dalle regioni: dal Cammino Francescano della Marca alla Via

Lauretana, dal Cammino dei Cappuccini a quello nelle Terre

Mutate, fino ai percorsi di San Benedetto, di San Giuseppe da

Leonessa e ai cammini che attraversano i parchi dell’Appennino.

Non finanziamo soltanto sentieri e segnaletica. Interveniamo sulla

sicurezza e sulla manutenzione dei percorsi, sull’accoglienza, sui servizi

di ristoro, sull’intermodalità e sull’accessibilità per le persone con

mobilità limitata.».

Perché non va dimenticato che un cammino non è semplicemente

una linea tracciata sopra una carta geografica. È una piccola

infrastruttura sociale ed economica. Vive se lungo il suo percorso

ci sono persone capaci di accogliere, raccontare, produrre e

custodire. E valorizzare.

«A San Ginesio questa dimensione assume un significato particolare»

ha messo in risalto il senatore Guido Castelli parlando dell’Eremo di

San Liberato dove Fra’ Ugolino da Montegiorgio raccolse, nel trecento,

le testimonianze dei primi discepoli di Francesco. «Da quei racconti

nacquero gli Actus Beati Francisci, successivamente tradotti e

sintetizzati nei Fioretti di San Francesco. È un luogo nel quale il

cammino è diventato racconto – ha specificato il Commissario – E il

racconto, attraversando i secoli, è diventato patrimonio

universale. Qui si incontrano perfettamente il tema dei cammini e la

vocazione del Ginesio Fest: perché il teatro, come i fioretti, nasce dalla

capacità di raccogliere esperienze umane, custodirle e restituirle agli

altri attraverso una voce, un gesto, una scena. San Francesco stesso

fu un camminatore instancabile. Nel 1215 percorse la strada tra
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Assisi e Ascoli Piceno, attraversando le terre che oggi formano il

Cammino Francescano della Marca. Non camminava per fuggire

dai luoghi, ma per avvicinarsi alle persone. Il suo non era un

vagabondare: era un andare incontro.».

Questa è forse la lezione più profonda che i cammini possono offrire al

nostro tempo. In una società nella quale siamo permanentemente

connessi, rischiamo di essere sempre meno capaci di incontrarci

davvero. Il cammino ricostruisce la relazione: con la natura, con il

silenzio, con chi ci accompagna e con le comunità che ci

accolgono. Ed è anche una risposta concreta alla fragilità delle

aree interne.

«Un turismo lento, destagionalizzato e rispettoso può creare lavoro,

sostenere le attività locali e offrire nuove possibilità ai giovani. Può

favorire la restanza e la “tornanza” senza trasformare i nostri borghi in

un presepe: belli da osservare, ma privi di vita vera – ha concluso il

Commissario alla ricostruzione – Non vogliamo un Appennino ridotto a

scenografia. Vogliamo un Appennino abitato.». E tutti dovremmo

lavorare per raggiungere questo nobile e auspicabile obiettivo.
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L’intera area del cratere sismico e i comuni che ricadono in essa.

In totale sono 136, più alcuni centri di rilievo che sono comunque

destinatari di fondi per la ricostruzione in merito a progetti

specifici
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